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Katilimci bilgilendirmesi

SKKIPPI - Ebeveynlerin ve ilk yagam yilindaki gocuklarinin psikososyal
zorluklarina iligkin bir aragtirma?

Arastirmanin amaci nedir?

Arastirmanin amaci, bir gocugun dogumundan sonraki psikososyal zorluklari gelecekte 6nlemek veya
maruz kalan kigilere erkenden yardim ulastirabilmek amaciyla bu zorluklari hedefe odakli tespit etmektir.
Ayrica bu arastirma sonuglarinin ebeveynler igin bakim olanaklarini daha iyi planlamaya yardimci olmasi
hedefleniyor.

Nasil seg¢ildim?
Gocugunuz bolgenizin (Berlin, Leipzig veya Flensburg) niifus kayitlarindan? rastgele segilmistir. Veriler
bize Nifus Kayit Kanunu Madde 34 uyarinca yasalara uygun bir sekilde nufus dairesinden iletilmistir.

Katilimin bana ne faydasi var?

Kendinizi zorluklar altinda hissediyorsaniz bizden gevrenizdeki 6zel bakim olanaklari hakkinda bilgi
edinebilirsiniz. Kendinizi zorluklar altinda hissetmiyorsaniz, biyik ihtimalle arastirma katiliminiz size
dogrudan fayda saglamayacaktir. Ancak karsilastirma grubu olarak 6zel zorluklara maruz kalan
ebeveynlerin ve ¢ocuklarin bakimini iyilestirmeye yardimci olabilirsiniz.

Arastirma siireci nasil?

Basta internet Uzerinden (icabinda akilli telefon ile de) yapilacak yaklasik 10-15 dakikalik bir anket
planlanmistir. Gerektiginde yazili katim da mimkudndur. Size hamilelik dénemi ve dogum, olasi zorluklar
ve ¢ocugunuzun saghk durumu hakkinda sorular yonelteceg@iz. Anket formunda daha agir zorluklar
cektiginizi fark edersek sizinle bir veya iki kez baska zamanlarda telefonda anket yapmak isteriz. icabinda
sizi diger bir anket i¢in de davet edebiliriz.

! Arastirmanin basligi: Bebekleri ve kiigiik gocuklari olan ebeveynlerin psikososyal zorluklarinin yayginligi ve risk faktérleri: SKKIPPI
projesinin prospektif kohort arastirmasi

2 Niifus mudirluginin anketin iceridiyle baglantisinin olmadigi ve sonraki hatirlatma yazilarinin sayisina etki edemeyecegi
konusuna dikkat cekilir
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Katilim ucretli midir?
Arastirmaya katilim Ucretsizdir.

Bu arastirmaya katilmak zorunda miyim?
Hayir. Bu arastirmaya katiliminiz génalladar. Ayrica onayinizi her an iptal edebilir ve katiliminizi sebep
belitmeden sona erdirebilirsiniz. Bundan dolayi sizin i¢in bir dezavantaj olusmayacaktir.

Benim i¢in herhangi bir risk olugur mu?

Belki sorulardan bazilarini ¢ok kisisel hissedeceksiniz. Ancak tim sorulari cevaplamanizdan memnuniyet
duyariz. Yasadiginiz zorluklar ayri bir yardima ihtiya¢ duyacak kadar ileri derecedeyse size icabinda
baska yere ydnlendiririz.

Veri korumasi ve mahremiyetimin korunmasi nasil saglaniyor?

Bu arastirmada veri korumasina uyulmasina son derece deger veriliyor. Bilgilerinize erigebilen tim Kkisiler
sdzlesmeyle veri korumasina uymakla yokimltdur. Arastirma, Federal Veri Koruma Yasasi'na ve tim
diger uygulanabilir veri korumaya yonelik yasal hikimlere (ayrica Avrupa Genel Veri Koruma
Yoénetmeligi'ne, EU-DSGVO) uyacaktir. Veri korumasina iliskin ayrintili bilgileri www.skkippi.de adresinde
bulabilirsiniz.

Kisiliginizi tanimlayan bilgiler (isim, adres, telefon numarasi, e-posta adresi vs.) en fazla 10 yil kayith
tutulacaktir ve ardindan silinecektir. Yetkisiz erisime kargi siki koruma altindasiniz. Kayit, onayinizin
kanitlanmasi, olasi sorular ve gelecekte iletisim kurulmasi igin 6nemlidir. Bilgilerinizi sadece biz
kullanacagiz ve baska amaglarla baskalarina vermeyecegiz.? Anketlerden edinilen verileriniz sadece bir
katihmci numarasi altinda kaydedilir (buna takma ad kullanma deniliyor). Kisiliginizin tespit edilebilecegi
bilgiler (6r. isminiz) anketteki cevaplarinizdan ayri olarak saklanir.

Verilerim hangi amaglar ve kim tarafindan kullanilacaktir?

Veriler takma ad ile, yani kisiliginizin tespit edilemeyecegi sekilde bilimsel olarak degerlendirilecektir.
Arastirma sonuglarinin yayinlanmasi sadece anonim sekilde gergeklesecektir, yani hi¢ kimse artik
kisiliginize iligkin ¢cikarimlar yapamaz.

Arastirmadan kim sorumludur?

Charité Berlin'in Sosyal Tip, Epidemiyoloji ve Saglik Ekonomisi Enstitiisi. Sorumlu arastirma yoneticisi
Prof. Thomas Keil. Arastirma, Federal Ortak Kurulun Yenilik Fonu'ndan kamusal maddi kaynaklar ile
finanse ediliyor.

Tdm sorularinizi cevaplayabildigimizi umuyoruz. Lutfen katiimak isteyip istediginizi diginmek igin
kendinize yeterince zaman ayiriniz.
Baska sorulariniz varsa, aragtirma sekreterligine bagvurmanizdan memnuniyet duyariz:
SKKIPPI Studiensekretariat
Institut fir Sozialmedizin, Epidemiologie und Gesundheitsékonomie — Charité Universitatsmedizin
Berlin
Tel. 030-450529147
E-posta: skkippi@charite.de
www.skkippi.de

Veri korumasina iligkin sorularinizi agsagidaki adrese yéneltmenizi rica ederiz:
Stabsstelle Datenschutz — Charité Universitdtsmedizin Berlin
Charitéplatz 1, 10117 Berlin, Tel. 030-450580016, E-posta: datenschutz@charite.de

3 Sadece bu mektubun baskisi ve génderilmesi icin bir defaya mahsus bir veri isleme saglayicisi (K+L DruckenPlus
GmbH) gorevlendirildi.
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Genel Veri Koruma Yonetmeligine (DS-GVO) iliskin ek bilgilendirme

SKKIPPI - Ebeveynlerin ve ilk yagam yilindaki gocuklarinin psikososyal
zorluklarina iligkin bir arastirmat

Degerli Katilmci,

Yukarida belirtilen arastirmaya katihminizla baglantili olarak sizi katilimci bilgilendirmesinde ve onay beyaninda
veri koruma vyasalarina iliskin unsurlar ve kisisel bilgilerinizin kullanilmasi hakkinda zaten bilgilendirmistik.
25.05.2018 tarihinden beri gecerli olan AB Avrupa Genel Veri Koruma Yonetmeligi (DS-GVO) nedeniyle
asagidaki ek haklarinizi bir kez daha vurgulamak istiyoruz.

- Bilgi alma hakki, DS-GVO Madde 15
Sizinle iliskili kaydedilen kisisel bilgiler hakkinda bilgi alma hakkina sahipsiniz.

- Diizeltme hakki, DS-GVO Madde 16
Kisiliginizle ilgili yanlis bilgilerin islendigini fark ederseniz, diizeltme talep edebilirsiniz. Eksik bilgiler islemenin
amaci dikkate alinarak tamamlanmak zorundadir.

- Silme hakki, DS-GVO Madde 17
Belirli silme nedenleri s6z konusuysa bilgilerinizin silinmesi hakkina sahipsiniz. Bu 0&zellikle bilgilerin asil
alindiklari veya islendikleri amacg icin artik gerekli olmadiklarinda s6z konusudur.

- islemeyi kisitlama hakki, DS-GVO Madde 18
Bilgilerinizin islenmesini kisitlama hakkina sahipsiniz. Bu, bilgilerinizi silinmeyecegini, ancak ilerideki islemeyi
veya kullanimi kisitlamak igin isaretlenecegi anlamina gelir.

- Kabul edilemez veri islemesine itiraz hakki, DS-GVO Madde 21
Prensip olarak, kamu yararina olan, kamu otoritesinin uygulanmasi veya bir kurumun hakli menfaati icin yapilan
yasal veri islemelerine karsi da genel bir itiraz hakkina sahipsiniz.

- Veri aktarilabilirligi, DS-GVO Madde 20
isleme onayinizin veya bir sdzlesmenin temelinde otomatik bir islem yardimiyla gergeklestiriliyorsa, bilgilerinizi
yapilandiriimis, alisilagelmis ve bilgisayar tarafindan okunabilir bir formatta alma hakkina sahipsiniz.

Veri koruma ihlalleri nedeniyle denetim kurumuna sikayet
Mahkemeden yardim alma hakkina sahip olmanizdan bagimsiz olarak, bilgilerinizin islenmesi veri koruma
yasalarina aykiri oldugunu dusiniyorsaniz, bir denetim kurumuna sikayet etme hakkina sahipsiniz.

Berliner Beauftragte fiir Datenschutz und Informationsfreiheit (Berlin Veri Korumasi ve Bilgi Ozgiirliigi
Gorevlileri)

FriedrichstraRe 219, 10969 Berlin

E-posta: mailbox@datenschutz-berlin.de, Tel.: +49 30 13889-0

! Aragtirmanin baghgi: Bebekleri ve kiiglik gocuklari olan ebeveynlerin psikososyal zorluklarinin yayginhigi ve risk faktorleri:
SKKIPPI projesinin prospektif kohort arastirmasi
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